
Ministero della Pubblica Istruzione 
            ISTITUTO COMPRENSIVO – VIA MAZZINI 

Circolare interna n° 18            Nova Milanese, 1 ° settembre 2016 

- Ai docenti dell’Istituto Comprensivo via Mazzini 
- Atti 

OGGETTO: Regolamento interscuola. 

Trasmetto il regolamento relativo alle attività di interscuola che chiedo di leggere e commentare in classe con gli alunni.       
Ringrazio per la collaborazione.       

           IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                                       Dott.Alberto Maria Sedini 
        
 

                                                                         

            Interscuola 

1. Ogni alunno regolarmente iscritto e presente a scuola comunica la propria eventuale assenza a mensa 
all'insegnante della prima ora. 

2. Nel caso di ingresso in ritardo o di uscita anticipata per malessere è possibile comunicare la variazione solo 
entro le ore 11.45. 

3. L’alunno che non intende fermarsi a mensa deve presentare apposita giustificazione sul diario scolastico: in 
caso contrario, l'insegnante della classe informa subito la Segreteria, che si mette in contatto con la 
famiglia per decidere il da farsi. 

4. L’alunno che nel corso dell'anno intende ritirarsi dalla mensa deve presentare una richiesta scritta motivata 
e firmata da un genitore. 

5. Alle ore 13.40 gli alunni iscritti alla mensa lasciano nella propria aula: cartelle/zainetti appoggiati sui 
banchi, giubbotti/cappotti appesi agli attaccapanni. 

6. L'insegnante del sesto spazio è invitato a controllare che questo avvenga e che gli alunni prelevino dalla 
cartella la borsettina contenente il necessario per l'igiene personale (sapone, asciugamano, dentifricio, 
spazzolino). 

7. Il personale ausiliario effettua le pulizie nelle aule e si impegna a chiuderle a chiave man mano.                                                                                                   
8. Gli alunni possono rientrare nelle proprie aule solo alle ore 14.35. 
9. I gruppi dell'Interscuola si formano nelle aule preposte indicate da appositi cartelli, dove gli insegnanti 

fanno l'appello e dove riportano gli alunni dopo la consumazione del pasto per l’igiene personale. 
10. Dopo essersi lavati le mani, gli alunni, accompagnati dall'insegnante, scendono nell'atrio e formano file 

ordinate in attesa del proprio turno per entrare nel refettorio a piccoli gruppi a ritirare il proprio pasto. 
11. Gli alunni non possono portare alcun tipo di bevanda.  
12. Alunni e docenti non possono consumare panini o altri alimenti non forniti dal servizio di refezione 

scolastica. 
13. All'ingresso del refettorio è affissa la tabella dietetica qualitativa, che il servizio si impegna a rispettare, 

sulla base delle disposizioni dell'ASL. 
14. Nel refettorio gli alunni devono mostrarsi capaci di autocontrollo e di spirito di collaborazione:  

- devono comportarsi educatamente a tavola, rispettando il cibo e le norme di una corretta 
alimentazione, oltre che le norme di igiene; 

- devono sedersi ai tavoli indicati dagli insegnanti di ciascun gruppo e non devono cambiare posto 
senza permesso; 

- al termine del pasto, devono riordinare i tavoli, riconsegnare le stoviglie negli appositi contenitori e 
gettare i rifiuti negli appositi bidoni. 

15. I comportamenti scorretti, segnalati alla Presidenza, provocheranno provvedimenti disciplinari fino alla 
sospensione dalla mensa. 

16. Al termine del pasto, quando l'insegnante decide di lasciare il refettorio con l'intero gruppo, ogni alunno si 
reca ai servizi a lavare mani e denti prima di spostarsi o nell’aula o all'esterno negli spazi previsti.  

17. In ogni caso tutti gli alunni del gruppo devono rimanere sotto la diretta sorveglianza dell'insegnante, che 
decide l'uscita, consapevole dei maggiori rischi cui vanno incontro gli alunni durante i giochi all'aperto. 

18. Entro le ore 14.35 l'intero gruppo deve rientrare: un alunno del gruppo indicato dall'insegnante riporta nel 
luogo stabilito l'eventuale materiale utilizzato per i giochi. In caso di rottura o perdita di tale materiale la 
sua sostituzione, qualora sia difficile individuare un unico responsabile, sarà a spese dell'intero gruppo. 

19. Alle ore 14,40 tutti gli alunni devono essere rientrati nelle proprie aule, dove li attende l'insegnante della 
7^ ora di lezione. 
 


